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resentacion

El Gobierno del Estado de México ha impulsado,
promovido y desarrollado durante mas de 60 anos la
investigacion agropecuaria, lo que ha permitido
obtener diversos materiales genéticos y experiencias
exitosas en produclividad, en el transcurso de este
tiempo.

La importancia del sector agropecuario en la
economia estatal es considerable, por el hecho de
que cerca de 2 millones de mexiquenses eslan
ligados total o parcialmente a esta actividad.

El crecimiento demogréfico en la entidad. que la ha
convertido en la mas poblada del pais, plantea retos
muy serios para abastecerla con mas y mejores
alimentos y materias primas para la agroindustria.

El desafio es ser cada vez mas eficientes, dindmicos vy
competitivos. para reducir la brecha entre la
produccion de alimentos y el crecimiento
poblacional, mediante nuevos sistemas de
produccion sustentados en tecnologias que
permitan la coexistencia con el medio ambiente v el
mejoramiento de las condiciones socioecondmicas
del sectoragropecuario.

Para enfrentar estos retos es determinante la accion
coordinada y conjunta de las instituciones de
ensefanza e investigacion gue se localizan en la
entidad, para que los resultados obtenidos puedan
ser transferidos y adoptados répidamente por los
productores.

El instituto de Investigacion y Capacitacion
agropecuaria Acuicola v Forestal del Estado de
Mexico, ICAMEX, con objeto de incidir de manera
importante en esta tarea, pone a disposicion de los
productores mexiguensas el presente material, a
efecto de propiciar el uso mas éptimo de los
elementos que intervienen en la produccion,

INntroduccion

Ampliamente distribuido en el mundo, el chile, es actualmente
una de las especies méds importante en la alimentacion, lo cual se
debe a la variabilidad de formas, usos, aromas y colores que
presentan, asi como también a la presencia de una creciente
industria de proceso y extraccion de oleorresinas.

Con una importancia cultural, social y econdmica, el chile es una
de las primeras plantas cultivadas en Mesoamérica ya que una

de sus especies: Capsicum annuum fue adoptada en ésta
regién durante la época prehispanica. Del genero
Capsicum se estima existen entre dos mil y tres mil tipos

de chile en el mundo. Sin embargo, los taxénomos han
clasificado el chile en solo cinco especies cultivadas y
alrededor de 22 especies silvestres, la mayoria localizadas

en Ameérica del sur region donde se ubica su probable centro
de origen.

Las cinco especies hoy en dia cultivadas en México son: Capsicum
annuum, Capsicum baccatum gue es un chile de la zona andina,
Capsicum chinense que es el chile habanero, Capsicum frutescens
y Capsicum pubescens que es el chile manzano

Chile manzano, (Capsicum pubescens), también conocido
como: peron, ciruelo o cascabel es originario de los andes de
Ameérica del Sur.
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En México se cultiva en
pequefia escala; de manera
comercial se ha visto
cultivado en Michoacan,
Puebla, Tlaxcala, Hidalgo,
Chiapas, Veracruz y Estado
de México.

Se asocia con cultivos fruticolas, (aguacate, durazno, guayaba),
como fuente de sombra. Ya que se desarrolla mejor bajo
condiciones de media sombra; bajo condiciones de sombra
completa produce poco y se enferma; y bajo condiciones de sol
directo se avejentay muere rapidamente.

El chile manzano es uno de los pocos chiles cultivados en México
gue no pertenece a la especie de Capsicum annuum.

Forma parte de la especie Capsicum pubescens,
cuya planta se caracteriza por tener semillas
negras rugosas, hojas pubescentes y flores
color morado. Fue introducido en México a
principios del siglo y se desarrolla bien en
zonas altas y frias; crece como arbusto
grande y puede llegar hasta los 3 metros, su
fruto es esférico, verde en estado tierno y va
adquiriendo tonos de rojo, amarillo o naranja al
madurar.

Existe una variedad considerable de fenotipos. Se considera una
planta perenne ya que existen huertas de hasta 10 afos de
antigliedad, el periodo de produccidn estimado es entre 5y 7
afnos aproximadamente.

En el Estado de México, actualmente, la produccién de chile
manzano se basa en el uso de materiales seleccionados por
los propios productores y multiplicados por semilla
5 botanica de plantas elegidas por ellos, produccion de
plantulas y trasplante a campo o invernadero. En todos los
casos, la presencia de enfermedades causantes de
marchitez hacen que cada afo sea necesaria la replantacion
de los cultivos por tal situacion es importante la obtencion de
nuevas variedades, El hecho de que las variedades a obtener
presenten tolerancia a enfermedades, coadyuvarda a que la
produccioén, productividad y rentabilidad del cultivo mejoren
substancialmente al no ser necesario el cambio de plantas cada
ano.

alto contenido de humedad
facilita el rompimiento de la
testa durante el proceso de
germinacién, logrando la
emergencia a los ocho dias.
Con semillas no recientes se
recomienda remojo en agua
simple durante 18 horas para

reblandecer la testa vy
lograr la germinacioén en
15 dias.

Produccion de
plantula

En el mercado existe semilla
de variedades mejoradas,
sin embargo, la disponi-
bilidad es limitada, por
consiguiente es comun
que la semilla se
adguiera de la
misma plantacién,

para lo cual se

recomienda elegir

plantas sanas,
vigorosas con frutos
uniformes en tamano,
forma, color y madurez; la
semilla asi obtenida por su

Siembra de semilla

La produccion de plantulas de
buena calidad se logra usando
un sustrato que es una mezcla
de una paca de peat moss y
tres bultos de agrolita,
agregando: 500 gramos de
fertilizante, 25-10-10, un
kilogramo de cal agricola y
250 gramos de captan. Con
esta mezcla se llenan las
charolas germinadoras generalmente con 200 cavidades, las
charolas, pueden ser de poliestireno que son mas durables o

de plastico, después de llenar las charolas se da un riego
ligero. Se coloca una semilla por cavidad a una
profundidad de 5 mm, procediendo después a estibar seis
charolas por un periodo de seis dias para conservar
humedad y temperatura. En las charolas permanecera
hasta que las plantulas muestren cuatro hojas, (40 dias
después de la siembra), posteriormente pueden ser
trasplantadas a suelo o a los contenedores donde creceran y
desarrollaran, lo deseable es trasplantar a vasos de unicel hasta
que alcancen 10 hojas, (80 dias después de la siembra), momento
en el cual se observa la primer bifurcacion y se puede elegir
plantas uniformes y vigorosas listas para el trasplante definitivo.
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Riegos

Una vez nacida la plantula, los riegos seran diarios y hasta la fecha
de trasplante, tanto en las charolas como en los vasos. La
cantidad de agua para mantener hiumedo el sustrato es variable
y dependera de las condiciones ambientales pero es importante
conservar una humedad relativa y en el sustrato cercana al 75%.

Es importante realizar, durante el

ciclo de cultivo, la aplicacion de

cal al cuello de la planta esta

| . practica modifica el pH del

5 sustrato y reduce el

desarrollo de enfermedades

en los vasos puede aplicar

medio gramo, un gramo al

trasplante y posteriormente 2

gramos cada 30 dias hasta el final de
ciclo.

Nutricion

. Laaplicacion de nutrientes inicia 20 dias después

. de la siembra suministrando dos veces por

y semana un fertilizante soluble de la formula

A 25-10-10 en una dosis de un gramo por litro

de agua. Humedeciendo perfectamente el

sustrato de cada charola. Esta fertilizacion

- se complementa, cada semana, con la

. aplicacion de un fertilizante foliar, (Bio-

green, 20-30-10), dos gramos por litro de
agua.

Sombreado

En el area de germinacidén es necesario
proporcionar un sombreado de 70% mediante
el uso de malla sombra tipo Rachel, o usando
plastico negro calibre 200 en ambos casos
colocados un metro sobre el nivel de las
plantas. Esto durante el proceso de
germinacion hasta la obtencion de
plantula.

amejo del cultivo en

invernadero

Preparacion del
suelo o sustrato

El suelo o el sustrato de la

cama de produccién debe

estar lo mas mullido
posible ¥y con buena
humedad, para cada 10
metros cuadrados, se
aplicara en forma de riego

una solucion de un litro de |

Busan 1020 diluida en diez
litros de agua. Inme-
diatamente cubrir la
superficie tratada con una
pelicula plastica; ocho dias
después destapar para
ventilar remover el sus-
trato vy dar riego pesado
para eliminar residuos del
producto aplicado vy
posteriormente proceder a
la plantacion.

Trasplante

Las camas de siembra deberan
tener 90 centimetros de ancho
con pasillos de un metro entre
camas; antes del trasplante en
cada cepa se aplicard la
mezcla de 15 gramos de cada
uno de los fertilizantes:
superfosfato de calcio
triple y cloruro de
potasio. Hecho estoy

con suficiente hume- 6
dad en el suelo o sus-

trato se procede a la
plantacion colocando una
planta cada 50 centimetros
haciendo una sola hilera a lo
largo de la cama, la densidad
de poblacion es de 2 plantas
por metro cuadrado
equivalente a 10,400 plantas
por hectarea.




Riegos y nutricion

El suministro de agua y nutrientes al cultivo debe hacerse
conjuntamente a través de un sistema de riego por goteo,
recomendando el gque proporcione un gasto de cuatro litros por
hora. La cantidad de agua y frecuencia de los riegos dependera
de las condiciones ambientales y tipo de suelo o sustrato, lo
importante es mantener 75% de humedad aprovechable
considerando que las plantas recién
trasplantadas consumen en promedio
300 mililitros de agua por dia y que
durante la produccién requieren
poco mas de dos litros por diay que
es preferible distribuir estas
cantidades en el mayor
numero posible deriegos.

7 En cuanto a la solucién
nutritiva utilizada, se aplica
alternadamente, cada tres

semanas, los fertilizantes

solubles 15-30-15, triple 18, 25-10-10 vy

ultrasol chile. La dosificacion varia de 0.5 a

1.0 gramo por litro de agua aplicada; esta debe complementarse

con la aplicacion foliar de Bio-green en dosis de 1.0 gramo por

litro de agua.

Control fitosanitario

Las principales plagas que atacan al chile manzano son: Mosquita
blanca (Trialeurodes vaporariorum); Pulgones (Myzus vy Aphis
gossipii); Minador de la hoja
(Liriomyza sp.); Trips (Frankliniella
occidentalis); Arafa roja
(Tetranychus urticae), Gusanos
defoliadores (Spodoptera exigua),
Picudo o barrenillo del fruto
(Anthonomus eugenii);, Gallina .
ciega (Phyllophaga spp) v
Paratrioza (Paratrioza cockerelli).

Por la importancia econdmica que adquiere el cultivo y con la
finalidad de alcanzar alta calidad comercial de la produccion de
chile manzano, es importante disminuir el grado de infestaciéon y
dafios que estas plagas ocasionan para lo cual se proponen los
siguientes métodos de control:

- Eleccidén de areas que no tengan plantaciones
deficientemente atendidas.

- Uso de acolchado con plastico negro, esta operacion
disminuye laincidencia de insectos chupadores.

- Eliminacién de maleza, en muchas de estas hierbas se
refugian, alimentan y reproducen losinsectos plaga.

- Uso de mallas antiafidos, ellas evitan la entrada de
insectos voladores.

- Colocacion de trampas pegajosas, generalmente son
de color amarillo, colocadas de manera estratégica
ayudan a reducir dafos ya que los insectos guedan
pegadas.

- Destruir residuos de cosecha, después del ultimo corte la
destruccién de los residuos impide la propagacion.

- Rotacion de cultivo, utilizando plantas de familias botanicas
diferentes para romper los ciclos de crecimiento y desarrollo
deinsectos plaga.

- Uso de insecticidas diversos, el uso oportuno de insecticidas
apropiados es una herramienta de gran utilidad para
disminuir las poblaciones de insectos. Algunos de los
productos quimicos recomendados son: Imidacloprid
(confidor), Endosulfan (Thiodan), Oxamil (Vydate-L),
Permetrina (Disparo).

Cuadro 1. Productos quimicos recomendados

Tk Nombre ¥
Plaga Plaguicida sl Dosis/ha
Imidacloprid Confidor 0.3-06L
Mosquita blanca | Clorpirifos+ Permitrina | Disparo Q7-15L
Endosulfan Thiodan 1.0-3.0L
Pulgones Oxamil Vydate-L 20-40L
Metamidofos Tamaron 600 |[1.0-15L
Arafia toj6 Ethion_ Ethion 500 1.5-20 L
Metamidofos Tamaron 600 |1.0-15L
Trips Metami‘dofos Tamaron 600 |1.0-15L
X | Metomilo Lannate 90 0.3-0.4 L
Barianille dal Oxamil_ Vydate-L 2.0-40L
fite Metom:lo ) Lgnnate 20 0.3-04L
Oxamil+Permetrina Disparo 0715 L
o Acefate Orthene 07510 L
Gallina ciega Carbofuran Furadan 17 bulto

Adaptado de Diagnostico y control de plagas y enfermedades de las plantas de
chile manzano-ICAMEX, 2009.




Enfermedades

Las enfermedades que afectan a este cultivo son: Marchitez
(Fusarium oxysporum), Ahogamiento de plantulas y pudricién de
la raiz (Rhizoctonia solani), Mancha foliar (Cercospora Capsici),
Secadera del chile (Phythophthora capsicy), tizon foliar (Botrytis
cinérea) y Pudricion del fruto (Fusarum
sp y Alternaria sp). Estas enfermedades
generalmente, producen marchita- &
mientos vasculares atacando tallos vy %
hojas, para su presencia requieren de
temperaturas de 22°C, alta humedad
relativa y sustrato muy hiumedo.

Las principales medidas de control
implican el uso de varios métodos.

Control cultural. Aplicando practicas de cultivo como la

destruccion de residuos de cosecha, rotacién de cultivos con

gramineas, y tratamientos de la semilla con agua caliente,

mejoramiento del drenaje y fertilizacion del suelo, para

favorecer el crecimiento vigoroso de las plantas, asi como

9 también la aplicacién peridédica de cal al cuello de la
planta.

Control quimico. El control quimico de los patégenos
puede aplicarse de dos maneras, una incluye aguellos
fungicidas para el tratamiento de semilla y |a otra los fungicidas
recomendados en aplicacion dirigida al suelo o a la base de los
tallos. Algunos de estos fungicidas a base de cobre, azufre,
clorotalonil y Benomilo, pueden aplicarse de manera preventiva y
en caso curativo se aplica metalaxil.

Cuadro 2. Productos quimicos recomendados para el control de
enfermedades

; Nombre i
Enfermedad Fungicida Eardoversl Dosis/ha
R Benomilo Benlate 0.3-0.5 kg
Mahitez Carbendazim | Bavistin 0.3-0.6 kg
Pudricion de la raiz y
| ahogamiento de plantas Captan Captan 50 }0 kg |
Carbendazim S
Pudricion del fruto Oxicloruro de gﬁwf;::t Sy gg:gg :g
= . cobre+ Mancozeb ____Ff___ ) o -
| Secadera del chile Clorotalonil | Daconil-2787 | 2.0-3.0 kg

Adaptado de Diagnéstico y control de plagas y enfermedades de las plantas de
chile manzano-ICAMEX, 2009.

Tutoreo. Esta actividad tiene el propésite
de conducir las ramas de la planta en
forma de, “V", para ello se colocan dos
hileras de postes a una distancia de 2.0
metros, a lo largo de la cama, sobre los
postes, alo ancho de la cama, se colocan 4
0 5 niveles separados cada 40
centimetros, de estos niveles se despliega
alambre galvanizado calibre 16, sobre ellos
descansaran las ramas que alcancen la

altura correspondiente. En lo alto, a una altura de 2.50 metros, se
forma un enmallado donde descansaran las ramas que alcancen
la altura. en esta fase de crecimiento es necesario aumentar la
eliminacion de hojas al menos al cuarto nudo después de la
primer bifurcacién del tallo.

Poda. La practica de eliminar
brotes y hojas que se generan
por debajo de la primer
bifurcacion del tallo tiene dos
propodsitos uno es reducir
efectos de competencia por
nutrientes entre los brotes
inferiores y la parte productiva,
mejorando la calidad de los
frutos, la otra es la de
favorecer la ventilacién y
reducir el riesgo de
enfermedades. Cuando las plantas de chile alcanzan los 2.5
metros de altura, tienen ya dos afios, las ramas que crecen
sobre el enmallado impiden el paso de luz para el crecimiento
de nuevos brotes en la parte inferior de las plantas, mas bien
crecen hacia la parte superior del invernadero donde la cosecha
de los frutos se dificulta en ese momento se puede realizar una
poda de rejuvenecimiento que consiste en la eliminacién de
ramas hasta tercer nudo. El corte de tallos se realiza dos
centimetros después del nudo debido a que de él se desarrollaran
nuevas hojas tallos y frutos.

Sombreo. El chile manzano, como antes se anotd, requiere una
condicion de media sombra tal requerimiento se logra colocando
malla sombra tipo raschel al 50% o cubriendo la estructura del
invernadero con . ’

plastico blanco
lechoso calibre 600 |
con porcentaje de
sombra de 50 por ¥
ciento. .
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Control de maleza. La presencia de malas hierbas dentro del
invernadero va ha ser minima debido a que se esterilizo el
sustrato; sin embargo, es importante mantener libre de maleza la
periferia y pasillos del invernadero por lo que es recomendable
colocar una cubierta del suelo (Grown cover), gue por sus
caracteristicas de color evita el crecimiento de maleza y a su vez
refleja radiacion benéfica para el crecimiento de las plantas vy

n consta

Ing. Rober rias Mora.
reduce la presencia de arafaroja. JISenao \ : Samuel Octavio Guadarrama Diaz.

Cosecha y comercializacion. La cosecha se realiza cuando

los frutos tamano y color caracteristico a la variedad, para

ello generalmente transcurren 6 meses después del

ﬂ trasplante. La forma convencional y practica de cosecha

es manual, lo cual se facilita con el uso de tijeras para

cortar los frutos que se van depositando en dos

contenedores, en uno de los cuales se dejan los grandes vy

en el otro los pequefos, logrando una clasificacion por

tamano. Para la comercializacion se empacan en cajas con
aproximadamente 15 kilogramos por caja.
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